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UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA
TEMUCO - CHILE/
I.- IDENTIFICACIÓN 
	Programa: Doc/Mag/Lic/Espec/
	:
	Diplomado de Gerontología Social y Geriatría. Dpto. S. Publica

	Nombre Asignatura
	:
	Abordaje integral del Adulto Mayor en su entorno comunitario

	Horas/ Módulos
	:
	20 hrs. 16 hrs  presenciales 4 no presenciales

	Calidad: Oblig/Elec/
	:
	 Electivo

	Tipo de formación: Esp/Gnral/
	:
	 General

	Carácter: Teo/Prac/Teo-Prac/ 
	:
	Teórico practico

	Régimen: Anual/Sem/Trim/
	:
	Anual

	Académicos participantes
	:
	Prof. Encargada: Angélica Hernández Moreno 
Prof. coordinadora:, Elga Arroyo Cortés Dpto. S Publica




II.- Descripción DE LA ASIGNATURA

	Los conocimientos elementales del abordaje del Adulto Mayor con enfoque integral comunitario, no se adquieren durante la formación académica de las personas dedicadas al cuidado y/o atención del Adulto Mayor, y/o se abordan con muchas limitaciones, por lo que resulta pertinente realizar actividades docentes que fortalezcan la reflexión a nivel local e internacional. 

Resulta positivo por tanto, comprender el envejecimiento y los diferentes enfoques vinculantes,  para un accionar pertinente en las relaciones con éste grupo etáreo.


III.- Objetivos 

	OBJETIVO GENERAL
· Facilitar la  reflexión y análisis desde un abordaje integral comunitario, acerca de los cambios del proceso de envejecimiento y las necesarias adecuaciones de los sistemas a esta realidad.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

· Identificar los cambios globales asociados al envejecimiento y  las proposiciones de organismos internacionales en el marco de protección de los derechos de las PM.
· Reflexionar desde los DSS, el abordaje Integral comunitario de las Personas Mayores. 
· Analizar los desafíos de los sistemas de salud tradicional y complementaria para el acceso a la salud de las PM.
· Reconocer el enfoque de Género y Equidad en la vinculación con Personas Mayores. 


IV.- RECURSOS METODOLÓGICOS
	Las actividades docentes se realizarán durante 2 días con un total de 16 horas, para un número no superior a 40 educandos.

La estrategia docente está dirigida a lograr que los/las participantes conozcan y apliquen algunos de los procederes del abordaje integral comunitario, a través de exposición de elementos teóricos y conceptuales con debate abierto, así también se realizarán talleres para intencionar el análisis. 


V.- EVALUACION
	Se evaluará la aplicación de los contenidos tratados a través de talleres y plenarias grupales. 
Se aplicará una pauta con la siguiente evaluación general:

· Excelente  6-7 puntos

· Bien           5-5.9 puntos

· Aprobado   4-4.9 puntos


· Desaprobado  < 4
puntos


VI.- Contenidos
	· TEMA 1: Envejecimiento, Derechos  y Salud de las PM. 
-Envejecimiento y salud  
-Desafíos de los Sistemas de Salud para la atención de las PM

Mecanismos para el acceso y cobertura del envejecimiento y la dependencia

-Estrategias de las OMS sobre Medicina tradicional y complementarias 2014-2023, un referente para la implementación de políticas a nivel de los países.

-Declaración americana sobre los Derechos de las Personas Mayores” OEA 2015 y sus implicaciones para Chile.

-Convención Interamericana sobre la protección de los DDHH de las personas mayores (promulgado en el 2015).

-Conceptos básicos del envejecimiento,  Demografía y salud del adulto mayor, Objetivos y organización de la atención comunitaria, Promoción y prevención de la discapacidad y  Envejecimiento Activo.
· TEMA 2: “Envejecimiento, Derechos  y Salud de las PM”.
- Desafíos del Sistema de Salud  para la atención de las Personas Mayores..

-Estrategia de la OMS sobre medicina tradicional y complementaria 2014-2023, un referente para la implementación de políticas a nivel de los países

-Declaración americana sobre los Derechos de las Personas Mayores” OEA 2015 y sus implicaciones para Chile: Igualdad y no discriminación por razones de edad, participación e integración comunitaria, brindar consentimiento libre e informado en el ámbito de la salud, servicios de cuidado a largo plazo, Igual reconocimiento como persona ante la ley, entre otros.
TEMA 3: “Sociedad y PM.
-Integración comunitaria de Personas Mayores
-Asociatividad y Personas Mayores.

-Determinantes sociales y PM.
TEMA 4: “Género y Personas Mayores”

- Marco general del enfoque de género en el abordaje de los temas del envejecimiento
- Disfunción sexual. 

-Desafíos para caminar hacia una sociedad inclusiva: desde las PM y la Institucionalidad
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